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ධර්ම ප්‍රදීප විපස්සනා භාවනා මධයස්ථානයෙහි 

යෙදින සතිපට්ඨාන භාවනා වැඩසටහන සඳහා සහභාගීවීයේ ඉල්ලුේපෙ 

 

1. සම්පූර්ණ නම : ..................................................................................................................................... 

2. උපන්දිනය : .............................................. 

3. සථිර පිිංචි ලිපිනය : .......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

4. දුරකතන අිංකය: ......................................................................... 

5. මමම වැඩසටහන සඳහා මීට මපර සහභාගී වී ඇත් ද?  ඔව්   නැත 

 

ඔව් නම්ප අවසථථා / වාර ගණන : ............................... 

 

6. මසෞඛ්‍යය පිළිබඳ විසථතර 

6.1. විම ථෂ කායික මරෝග  

විම ථෂ කායික 

මරෝගයකින්ද මපමේ 

නම්ප ඒ පිළිබඳ විසථතර 

ඇත  ඇතිනම්ප ප්‍රතිකාර / මබමහත් ලබාගැනීම ආදී විසථතර : 

නැත  

6.2. මානසික මරෝග 

විම ථෂ මානසික 

මරෝගයකින්ද මපමේ 

නම්ප ඒ පිළිබඳ විසථතර 

ඇත  ඇතිනම්ප ප්‍රතිකාර / මබමහත් ලබාගැනීම ආදී විසථතර : 

නැත  

 

7. මබමහත් ඖෂධ ලබාගැනීම නිසා මහෝ මහෝ මවනයම්ප මහථතුවක් නිසා ඔබට රාත්‍රී ආහාරය අව ය මව්ද? 

ඔව්    නැත  

 

8. හිසියකදී දැනුම්ප ිය යුතු පුද්ගලයින්ද 2මනකු පිළිබඳ මතාරතුරු:  

8.1. නම : .......................................................   දු/ක : ............................................ 

ලිපිනය ......................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

8.2. නම : .............................................................  දු/ක : ............................................  

ලිපිනය ......................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

මමහි සඳහන්ද කළ සියළු මතාරතුරු නිවැරි හා සතය බවත්, ගරුතර සථවාමීන්ද වහන්දමසථලා විසින්ද මකමරන 

අවවාද අනු ාසනා අනුගමනය කරන බවටත්, ආරාමික සැමමදනාමේ සමඟිය ආරක්ෂා වන මලස වගකීමමන්ද 

කටයුතු කරන බවටත් මමහි ලා සහතික කරමි. 

ිනය : ...........................................   අත්සන : ................................................. 
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යෙදින සතිපට්ඨාන භාවනා වැඩසටහන පිළිබඳ යොරතුරු 

අති ූජනීය කම්පමට්ඨානාචාර්ය ඇේමේගම පඤථඤාසීල මාහිමිපාණන්ද විසින්ද මමමහයවනු ලබන මමම භාවනා 

වැඩසටහන මහා සතිපට්ඨාන සූත්‍ර මද් නාව පාදක කරගනිමින්ද විපසථසනා භාවනාව සඳහා ආරම්පභයක් ලබාදීම  

මූලික ව මයන්ද අරමුණු කර පවත්වනු ලබන අතර මමහිදී ධර්ම මද් නා, ධර්ම සාකච්ඡා සහ භාවනාව ප්‍රධාන 

ව මයන්ද සිදු කරනු ලැමේ. 

යෙෝගීන් සඳහා අවශ්‍ය පහසුකේ සැපයීම : 

• සෑම මයෝගීයකු සඳහා ම ඇඳක්, ඇඳුම්ප රඳවනයක්  සහ පුටුවක් සහිත මවන්ද මවන්ද වූ කුටි ලබා මදනු 

ලබන අතර උදෑසන සහ දහවේ දානය ද සවස ගිලන්දපස ලබා මදනු ලැමේ. 

• මරෝගී තත්ත්වමේ පසුවන බැවින්ද මහෝ මවනයම්ප මහථතුවක් මත රාත්‍රී ආහාර අව ය මයෝගීන්ද සඳහා රාත්‍රී 

ආහාරය සවස 05.00 ට ලබා මදනු ලැමේ. 

රැයෙන ආ යුතු යේවල්ල: 

• මහා සතිපට්ඨාන සූත්‍රය ඇතළත් මපාතක් 

• අභයාස මපාතක් සහ පෑනක් 

• තමාට අව ය කරන මබමහත් ඖෂධ  

• පුද්ගලික පරිහරණය සඳහා අව ය මද්වේ (සබන්ද, දත් මබමහත්, මටෝච් එකක්, මබඩ්ෂීට් ආිය.) 

 

ලිපිනෙ : අිංක 1/9,  ධර්ම ප්‍රදීප විපසථසනා භාවනා මධයසථථානය , මවමහරයාය, ඇතිලිවැව. 

  විමසීම්ප : 0718315600 

මාර්ෙ සිතිෙම:  

 

 

වැේලවාය නගරය හරහා පැමිමණන්දමන්ද නම්ප වැේලවාය සිට කි.මි. 11 ක් පමණ තණමේවිල මදසට පැමිණි 

පසු දකුණු මදසට පවතින මාර්ගය (ඉහතින්ද දක්වා ඇති බැනරය අසල පවතින මාර්ගය.) 

තණමේවිල මදසින්ද පැමිමණන්දමන්ද නම්ප පිළිමවලින්ද කුඩා ඔය, මතලුේල, ඇතිළිවැව නගර පසුවී කි.මි. 3ක් 

ඉිරියට පැමිමණන විට වමට පවතින මාර්ගය (ඉහතින්ද දක්වා ඇති බැනරය අසල පවතින මාර්ගය.)   


